
ΑΣΗΜΑΚΗΣ Π – SYNTHESIS 

Kέντρο Δια Βίου Μάθησης 1 

ΝΕΑ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λ. Κηφισίας 125-127 4ος όροφος 

Αμπελόκηποι Σταθμός Μετρό Πανόρμου τηλ. 210-32 100 33 

www.greekta.gr 

ΟΜΙΛΙΕΣ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  

 ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΙΣΟΔΟ ΧΩΡΙΣ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗ ΩΡΑ 18.00 

 

4 Οκτωβρίου:  Εισαγωγή στη Συνθετική Ψυχοθεραπεία 

11 Oκτωβρίου:  Το Θεατρικό Παιχνίδι και η Δραματοθεραπεία στη 

Συνθετική Ψυχοθεραπεία 

 

18 Οκτωβρίου: Βασικά μοντέλα Ψυχοθεραπείας 

Δευτέρα  30 Οκτωβρίου ώρα 17.30 - 20.00 ΙΑΝΟΣ, Σταδίου 24, 

Σύνταγμα, Πανεπιστήμιο, παρουσίαση του βιβλίου ΘΕΡΑΠΕΥΟΝΤΑΣ 

ΤΟ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟ ΤΡΑΥΜΑ με συντονίστρια την Ζωή Παραδομενάκη 

Σίλλατ, Dipl.-Psych, ECP, EuroPsy Κλινική Ψυχολόγο- 

Ψυχοθεραπεύτρια, αντιπρόεδρο της Εθνικής Εταιρείας 

Ψυχοθεραπείας Ελλάδος  

 

1 Νοεμβρίου: Τι μας φέρνει στη Θεραπεία  

 

15 Νοεμβρίου: Τι περιλαμβάνει η πρώτη Συνεδρία 

 

29 Νοεμβρίου:  Θεραπευτική σχέση-Θεραπευτική συμμαχία  

 

http://www.greekta.gr/


6 Δεκεμβρίου:  Μηχανισμοί Άμυνας 1 

 

20 Δεκεμβρίου: Μηχανισμοί Άμυνας 2 

 

10 Ιανουαρίου: Τα τραύματα της Παιδικής μας Ηλικίας  

24 Ιανουαρίου: Η Οικογένεια 


